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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie
wersja skrécona

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikow i
wspotpracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie jest
dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie.

Pracownicy i wspoétpracownicy Centrum traktujg dziecko z szacunkiem oraz
uwzgledniajg jego potrzeby.

Niedopuszczalne jest stosowanie przez pracownikow i wspotpracownikéw wobec
dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie.

Zasady, ktore nas obowigzuja
W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie:

Szanujemy prawo dziecka do ochrony

Oferujemy dzieciom pomoc w zaleznos$ci od potrzeb dzieci
Wszystkie dzieci traktujemy w taki sam sposob

Wystuchujemy dziecka z uwagg i traktujemy z nalezytg powagg
Nie oceniamy lecz rozumiemy i wspieramy dzieci.
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Co to jest krzywdzenie?

KRZYWDZENIE - to umysine dziatanie lub zaniechanie, kiedy osoba wykorzystuje
swojg przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng naruszajgce prawa lub dobra
osobiste dziecka, w szczegolnosci narazajgce je na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce jego godnosg¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujgce szkody na jego zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze

wywotujgce cierpienia i krzywdy.

» Jedli czujesz sie krzywdzony lub jestes swiadkiem krzywdzenia

w szkole, w domu lub w jakimkolwiek innym miejscu

POWIEDZ NAM O TYM

*tTt+stotrrTTTOTTYT

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%



rettrerrovootrrrTT T

> Nie bdj sie méwi¢ o swoich uczuciach i doswiadczeniach zwigzanych
z krzywdzeniem POMOZEMY Cl

Jakie masz prawa jako dziecko

» Masz prawo by zy€ i rozwija¢ sie w dobrych warunkach

» Masz prawo do odpoczynku i zabawy

» Masz prawo chodzi¢ do szkoty i rozwija¢ swoje zainteresowania, a takze
tworzy¢

» Masz prawo wyrazac swoje zdanie o tym, co Cie dotyczy, méwic o tym co
myslisz i uwazasz za stuszne oraz uczestniczy¢ w zyciu spotecznym

» Masz prawo mie¢ swoje tajemnice i sekrety

» Masz prawo do opieki i leczenia kiedy zachorujesz

» Masz prawo mieC opiekundw i cieszy¢ sie zyciem rodzinnym

Nikt nie moze Cie bi¢, krzywdzié, wykorzystywac¢ do ciezkiej pracy, ponizac,

lekcewazyé Twoich Uczué — w ogdle zle Cie traktowac !

Co to jest przemoc?
Przemoc fizyczna to miedzy innymi:

popychanie
szarpanie
policzkowanie
szczypanie
kopanie
duszenie
bicie
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Przemoc emocjonalna to miedzy innymi stosowane wobec dzieci:

wyzwiska

grozby

szantaz

straszenie

emocjonalne odrzucenie

nadmierne wymagania niezgodne do wieku i mozliwosci dziecka
niszczenie waznych dla niego rzeczy
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Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno
fizycznych, jak i psychicznych takich jak:
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wiasciwe odzywianie
ubieranie

ochrona zdrowia

edukacja

poczucie bezpieczenstwa
doswiadczania mitosci i troski
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Wykorzystywanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej, silniejszej, ktore
prowadzi do jego seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.

» Swiadome czynienie dziecka swiadkiem aktow ptciowych
» zachecanie do rozbierania sie i do oglgdania pornografii
» dotykanie miejsc intymnych dziecka lub zachecanie do dotykania sprawcy.

Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych,
jak np. nagrywanie w telefonie i upublicznianie.

PAMIETAJ!!!

> Kazdy ma prawo do poszanowania swojej godnosci
> Jesli sam/-a doznajesz krzywdy lub jestes swiadkiem krzywdzenia innej
osoby NATYCHMIAST powiedz o tym komus dorostemu!!!

Reagujemy na krzywdzenie!
Nie jestes sam, my Ci pomozemy!

GDZIE JESZCZE MOZESZ SZUKAC POMOCY:

Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116 111
Policja, stuzby ratunkowe: 112

Niebieska linia: 800 120 002
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