
Dofinansowanie 
turnusów 
rehabilitacyjnych- 
poradnik 

Opracowanie w tekście  
łatwym do czytania 



Poradnik ma być pomocą dla osób składających wnioski. 

Niniejsze opracowanie nie jest dokumentem prawnym.  

1. Co to jest turnus? 

Turnus to zabiegi lecznicze połączone z odpoczynkiem.  

Ma uaktywniać osobę niepełnosprawną do kontaktów  

z otoczeniem i funkcjonowania bez pomocy.  

2. Kto może dostać dofinasowanie? 

O dofinansowanie mogą starać się wszystkie osoby 

niepełnosprawne, to jest te, które posiadają ważne 

orzeczenie o: 

− niepełnosprawności w jednym z trzech stopni: 

znacznym, umiarkowanym i lekkim lub 

− niepełnosprawności, wydane przez ukończeniem 16 

roku życia lub 

− ustaleniu grupy inwalidzkiej lub 

− całkowitej lub częściowej niezdolności do pracy bądź 

samodzielnej egzystencji na podstawie odrębnych 

przepisów. 

3. Jak złożyć wniosek? 

Krok 1:  

Pobierz wniosek i załączniki w Powiatowym Centrum Pomocy 

Rodzinie bądź ze strony internetowej 

https://pcprchoszczno.pl/turnusy-rehabilitacyjne.html lub BIP 

https://bip.pcprchoszczno.pl/turnusy-rehabilitacyjne.html 

 

Wypełnij wniosek i załączniki. Pamiętaj żeby podpisać 

dokumenty. 

  

https://pcprchoszczno.pl/turnusy-rehabilitacyjne.html
https://bip.pcprchoszczno.pl/turnusy-rehabilitacyjne.html


Krok 2: 

Dwa załączniki musi wypełnić Twój lekarz rodzinny. Udaj się do 

przychodni i weź ze sobą: wniosek lekarza o skierowanie na 

turnus rehabilitacyjny i informację o stanie zdrowia. 

Krok 3: 

Do przygotowanego wniosku dołącz dodatkowo: 

- kopię orzeczenia o niepełnosprawności (przy składaniu 

wniosku musisz pokazać urzędnikowi oryginał orzeczenia), 

- dokumenty potwierdzające dochody Twoje i osób z którymi 

mieszkasz. Mogą to być potwierdzenia otrzymania przekazów 

pocztowych, potwierdzenia otrzymania przelewów, 

zaświadczenia z ZUS, czy od pracodawcy i inne dokumenty. 

Krok 4: 

Złóż wniosek wraz z załącznikami do Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie w powiecie w którym mieszkasz. 

4. Złożyłeś wniosek i co teraz? 

Pracownik Centrum w ciągu 10 dni sprawdzi, czy wniosek 

wypisałeś dobrze i czy dołączyłeś do wniosku wszystkie 

wymagane dokumenty. 

Jeśli czegoś brakuje dostaniesz wezwanie żeby to przynieść do 

Centrum. Będziesz miał na to od 14 do 30 dni- ilość dni zostanie 

napisana w wezwaniu. 

Jeśli wniosek jest złożony dobrze to w ciągu 30 dni zostanie 

rozpatrzony. Później powinieneś dostać decyzję, czy otrzymasz 

dofinansowanie, czy nie. 

5. Otrzymałeś dofinansowanie- co dalej? 

Krok 1: 

Umów turnus w jednym z ośrodków, które posiadają ważny wpis 

do rejestru prowadzonego przez Wojewodę. 



Krok 2:  

Złóż do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie informację o 

wyborze turnusu rehabilitacyjnego, której druk dołączony będzie 

do decyzji. Pamiętaj żeby to zrobić 21 dni przed turnusem 

jednak nie później niż w ciągu 30 dni od dnia odebrania decyzji.  

Krok 3: 

Pracownik Centrum w ciągu 7 dni sprawdzi, czy organizator 

Twojego turnusu i ośrodek, gdzie chcesz jechać posiadają 

ważne wpisy do rejestrów Wojewody. Sprawdzi też, czy mogą 

przyjmować osoby niepełnosprawne z chorobami i schorzeniami 

takimi jak Twoje. 

Jeśli nie spełniają wymagań zostaniesz o tym poinformowany na 

piśmie. 

Jeśli spełniają skontaktuj się z ośrodkiem i zapytaj jakie 

dokumenty musisz im przesłać. 

Jeśli masz pytania zadzwoń do pracownika Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie pod numer telefonu 

957652578 wew. 122. 


